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ABSTRACT : Thisxresearchxwasxconductedxto determine the response growthxof several varieties of long 

beans (Vigna sinensis L.) with several kinds of mulch. Thisxresearchxwas conducted inxAprilx2019 until July 

2019,xin the Sumberejo Village, Ngablak District, MagelangxRegencyxatxanxaltitude of 1,370 

mxabovexseaxlevel.xThisxresearchxuses factorialxmethodexwithxSplitplotxDesign 

patternxwhichxconsistsxofxtwoxtreatmentxfactors. Thexfirstxtreatmentxfactorxisxvarietyx(V)xconsisting of 3 

levels (V1 = cash tavi, V2 = pertiwixand V3 = tavi parade). The secondxtreatment factor, mulch type (M) consisting 

of 3 types (M0 = no mulch, M1 =xstraw mulchxand M2 = silver black plastic mulch). Dataxanalysis using 

variancexwithxF test atx5% andx1% levelsxand ifxthe threextreatments were significantly different followed 

byxDuncan'sxmultiplexrangextest at 5% level.  

The resultsxofxthisxstudyxindicatexthat: The treatmentxof several varieties of long beans (V) which is the 

bestxgrowthxandxyieldxofxplantsxis tavi cash varieties.xThe best type of mulch (M) 

treatmentxonxthexgrowthxandxyieldxofxlongxbeanxplants is M2 (silver black plastic mulch) because 

thexusexofxsilverxplasticxmulchxcan reflect mostxof the sunlight received, and this will increase the absorption 

of light used for photosynthesis . In the interaction of several varieties of long beans with mulch (V x M), the 

highest unity was obtained in the combination of V1M2 (2,54 kg), the highest weight per pod was V1M2 (8,23), at 

the best flowering age was obtained at the combination of V1M2 treatment ( 36 HST), the highest pod length of 

V3M0 (61,55 cm)xandxthexhighestxnumber ofxpods perxplantxin the V3M2 treatmentxcombination (4,82). 
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ABSTRACT: Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui respon pertumbuhan beberapa varietas 

kacang panjang (Vigna sinensis L.) dengan beberapa macam mulsa. Penelitianxinixtelah 

dilaksanakanxpadaxbulan April 2019 sampaixdengan Juli 2019, di DesaxSumberejo, Kecamatan 

Ngablak, Kabupaten Magelang pada ketinggian antara 1.370 mdpl. Penelitian ini menggunakan metode 

factorial dengan pola Splitplot Desain yang terdiri dua faktor perlakuan. Faktorxperlakuan yang 

pertamaXyaitu macam varietas (V) yangxterdirixdari 3 taraf (V1 = kontan tavi, V2 = pertiwi dan V3 = 

parade tavi). Faktor perlakuan kedua, macam mulsa (M) yang terdirixdarix3xmacamx(M0 = 

tanpaxmulsa, M1 = mulsaxjeramixpadixdan M2 = mulsa plastik hitam perak). Analisis data 

menggunakan sidik ragam dengan uji F pada taraf 5% dan 1% dan jika ketiga perlakuan berbeda nyata 

dilanjutkan dengan uji jarak berganda Duncan pada tarafx5%. Hasil Penelitian ini menunjukkan bahwa 

: Perlakuan beberapa varietas kacang panjang (V) yang paling baik pertumbuan dan hasil tanamannya 

adalah varietas kontan tavi. Perlakuan macam mulsa (M) 

yangxpalingxbaikxterhadapxpertumbuhanxdanxhasilxtanaman kacang panjang adalah M2 

(mulsaxplastikxhitamxperak) dikarenakan penggunaan mulsa plastic perak dapat memantulkan 

sebagian besar cahaya matahari yang diterima, dan hal ini akan meningkatkan penyerapan cahaya yang 

digunakan untuk proses fotosintesis. 

Pada interaksi beberapa varietas kacang panjang dengan macam mulsa (V x M) didapatkan hasil 

persatuan luas tertinggi pada kombinasi V1M2 (2,54 kg), berat per polong tertinggi V1M2 (8,23), pada 

umur berbunga terbaik didapat pada kombinasi perlakuan V1M2 (36 HST), panjang polong tertinggi 

V3M0 (61,55 cm) dan, jumlah polong per tanaman tertinggi pada kombinasi perlakuan V3M2 (4,82).  
 

Kata Kunci : varietas, mulsa, kacang panjang, jerami padi 
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PENDAHULUAN 

Tanaman kacang panjang  (Vigna sinensis L.) merupakan tanaman sayuran yang 

memiliki kandungan gizi yang tinggi di antaranya yaitu vitamin A, vitamin B, vitamin C, 

sedangkan bijinya mengandung protein, lemak, dan karbohidrat (Haryanto, 2007). Kacang 

panjang banyak digemari masyarakat sebagai sayuran maupun lalapan. 

Berdasarkan data BPS (2012), produksi kacang panjang selama lima tahun terakhir 

cenderung mengalami peningkatan dari tahun sebelumnya. Produksi tanaman kacang panjang 

dari tahun 2008 sampai dengan tahun 2012 secara berturut-turut yaitux367,111 

ton/tahun,x358,014xton/tahun,x403,827 ton/tahunxdanx458,392xton/tahun. Saat ini 

permintaan kacang panjang mengalami peningkatan, hal ini dikarenakan bahwa kacang 

panjang memiliki banyak manfaat. Permintaan kacang panjang tersebut menyebabkan 

produsen harus meningkatkan  jumlah produksi. Salahxsatuxkendalaxdalam budidayaxkacang 

xxpanjangx adalah kurangnyaxintensifnya  petani dalam caraxberbudidaya.xBanyak faktor 

yang berperan x padaxintensifikasixtanaman kacangxpanjang antara lain penanaman 

varietasxunggul xdan penggunaan mulsa.xVarietasxadalahxxsekumpulan individuxtanaman 

yangxxxxdapat dibedakanxsetiapxmorfologi,xfisiologi danxsitologinyaxdenganxnyataxxpada 

usahaxpertanian. Varietas – varietas tersebut jika diproduksi akan menunjukanxsifat-

sifataslixyangxdapat dibedakanxdarixvarietasxlainnya. (Sutopo,x2002). Mulsa juga berfungsi 

menekan pertumbuhan gulma sehingga tanaman akan tumbuh lebih baik. Pemberian mulsa 

pada permukaan tanah saat musim hujan dapat mencegah erosi permukaan tanah. Pada 

komoditas hortikultura mulsa dapat mencegah percikan air hujan yang menyebabkan infeksi 

pada tempat percikan tersebut (Tinambunan, 2014). 

 

METODE PENELITIAN 

Penelitian dilakukan bulan April 2019xsampai Juli 2019.xBahanxyang 

digunakanxbenihxxkacangxxxpanjang varietasxkontanxtavi,xparade tavi dan pertiwi, 

mulsaxplastikxhitamxperak, jeramixpadi, pupukxkandangxayam dan pupuk Za atau urea. 

Metode penelitian yang digunakan adalah Splitplot Desaign dengancdua faktor perlakuan dan 

tiga ulangan. Perlakuan pertamavadalah macam varietas (V) terdirixdarixV1 =x varietas kontan 

tavi, V2 = varietas pertiwi dan V3 =xvarietas paradexxxtavixxxdanxxxxxxperlakuan 

keduaxadalah macam mulsax(M) terdirixdarixM0 = tanpaxmulsa,xM1 = mulsa jerami padi,xM2 

= mulsaxplastik hitamxperak. 

Persiapkan lahan dilakukan dengan cara mencangkul lahan dengan kedalaman sekitar 25-35 

cm,xsetelah ituxdibiarkanxterkena sinarxmatahari selamax1xminggu kemudian dibuat 

bedengan, padaxsaatxpembentukan bedenganxtambahkanx10-20zzzton/ha pupukxkandang 

ayam, bedengan dibuatxdenganxarah timurx–xbarat, tinggi 30 cmxdanxlebar 70-75 cm.  

Penanaman dilakukan dengan menggunakan tugal, jarak lubang tanam untuk kacang panjang 

dibuat 25 x 30 cm. Cara penanamanya adalah benihxdimasukkanxkexdalamxlubang 

tanamxxsebanyakx2xbiji laluxxditutup dengan tanah tipis.
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HASIL DANVPEMBAHASAN 

Tabel 1. Perlakuan beberapa varietas dan beberapa macam mulsa terhadap parameter umur 

berbunga dan panjang polong. 

 

Parameter 

Macam Varietas 

(V) 

 Macam Mulsa 

 (M) 
Rerata 

 M0 M1 M2  

Umur 

Berbunga 

(HST) 

V1 39 41 38 39 a 

V2 43 40 43   42 ab 

V3 39 41 41 40 c 

Rerata 40 a 41 ab 41 c  

Panjang 

Polong 

Tanaman (cm) 

V1 60,52 60,48 60,11  60,37 ab 

V2 58,93 58,19 58,45 58,53 a 

V3 61,55 60,92 60,92 61,05 c 

Rerata 60,34 a 59,83 a 59,83 a  

Keterangan : Angka-angka yang diikutichuruf yangxsama padaxkolomxyangxsama atau pada 

barisxyangxsama tidakxberbeda nyata pada uji jarakxberganda duncan taraf 1%

Pada tabel 1 di atas terlihat bahwa parameter umur berbunga tercepat pada kombinasi 

V1M2 (varietas kontan tavi dengan mulsa plastik hitam perak) dan terlamazpada kombinasi 

V2M0 (varietas pertiwi dengan tanpa mulsa). Dari hasil pengamatan pertumbuhan varietas 

kontan tavi memiliki sifat fisik batang dan cabang yang berdiameter besar. Varietas pertiwi 

memiliki ciri fisik berbatang dan cabang yang berdiameter kecil.  Hal ini terjadi disebabkan  

sifat genetik antar varietas  kacang panjang yang berbeda-beda. Setiap  

varietas kacang panjangxmemiliki cirixdan sifatxkhususxyangxberpengaruh satu sama 

lainxsehinggaxmenunjukkanxxkeragaman penampilanxfisik (Barus, 2004) 

Pada perlakuan mulsa plastik hitam perakxxmenghasilkan umur berbunga tercepat bagi 

tanaman kacang panjang, hal inixsesuai denganxpendapat (Agoes,1994), 

bahwaxxpenggunaanxxmulsaxmampu mempertahankanxsifatxfisik,xkimia dan biologixtanah, 

yakni tanah tetapxgembur dan mempunyai drainase yangxbaik. 

 

Gambar 2. Histogram pengaruh beberapa varietas dengan macam mulsa terhadap panjang polong.

Tabel 2. Perlakuan beberapa  varietas dan beberapa macam mulsa terhadap parameter hasil 
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persatuan luas, berat per polong dan jumlah polong per tanaman. 

 

Parameter 

Macam Varietas 

(V) 

 Macam Mulsa 

 (M) 
Rerata 

 M0 M1 M2  

Hasil Persatuan 

Luas 

V1 2,08 2,17 2,54 2,26 a 

V2 2,07 2,12 2,27 2,15 ab 

V3 2,04 2,13 2,14 2,10 c 

Rerata 2,06 a 2,14 ab 2,32 c   

Berat Polong 

Per Tanaman 

(g) 

V1 8,08 8,18 8,23 8,17 a 

V2 7,23 7,12 7,26 7,20 ab 

V3 7,13 7,32 7,29 7,25 c 

Rerata 7,48 a 7,54 a 7,59 a  

Jumlah Polong 

Per Tanaman 

V1 4 4 4 4 a 

V2 4 4 4 3 b 

V3 4 4 5 4 ac 

Rerata 4 a 4 a 4 a  

Keterangan : Angka-angka yang diikutichuruf yang samaxpadaxkolomxyangxsama atau pada 

barisxyang sama tidakxberbeda nyataxpada uji jarakxberganda duncan taraf 1%.
 

Pada tabel 2 diatas didapatkan bahwa parameter berat per polong tertinggizpada 

kombinasi V1M2 (varietas kontan tavi dengan mulsaxplastikxhitam perak) danxxrata-rata 

terendahzpada kombinasi V2M1 (varietas pertiwi dengan mulsa jerami padi). Varietas kacang 

panjang kontan tavi (V1) menghasilkan berat polong per tanaman  tertinggi. 

Varietasxxadalahxxsekumpulanxindividu tanamanxyangxxdapatxxdibedakanxsetiap 

morfologi,xxfisiologixxdan sitiloginya, varietas-varietas tersebut jika diproduksi akan 

menunjukan sifat aslinya yang dapat dibedakan dari varietas lainya (Sutopo, 2002). 

Kacang panjang Varietas kontan tavi berciri utama,xwarnaxkelopak bunga ungu 

kehijauan,xwarnaxparuhxpolong ungu, biji hitam denganxujungxputih, faktorxtinggi 

tanamanxdan lingkungan juga berpengaruh dalam optimalisaixpembentukan polong tanaman 

kacang panjang. Menurut Zulfitri (2005), tanamanxyangxlebihxtinggixdapat 

mempersiapkanxorganxvegetatifnyaxlebih baikxsehinggaxorganxxxfotosintat dan 

polongxxyangxdihasilkanxxlebihxxberat. 

 

 
Gambar 2. Histogram pengaruh beberapa varietas dengan macam mulsa terhadap jumlah polong per tanaman  

 

Penelitian didapatkan bahwa perlakuan beberapa varietas dengan macam mulsa rata-rata 

berpengaruh sangat nyata terhadap hasil persatuan luas, berat per polong, umur berbunga, 
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panjang polong dan jumlah polong pertanaman. Menurut (Hakim, et al, 1996) 

pertumbuhanxdanxperkembangan tanaman sangatxxxdipengaruhixolehxxiklimxxdan 

kesuburan tanah, sedangkan kesuburan tanah bersifat terbatas. Olehxsebabxitu 

perluxmeningkatkanxpertumbuhanxxxdan perkembangan tanaman. Halxinixsesuai 

denganxliteraturx(Sitompul dan Guritno, 1995)xxyangxxmenyebutkanxpenampilan 

tanamanxdikendalikanxolehxsifatxgenetik dibawah pengaruh faktor-faktor 

lingkungan.xProgramxgenetikxyangxakan diekspresikanxxpadaxxssuatu fasexxatau 

keseluruhanxxfasexxpertumbuhanxxyang berbeda dapat diekspresikan pada berbagai sifat 

tanaman yangxmencakupxbentukxdan fungsixxtanamanxxyangxxmenghasilkan keragaman 

pertumbuhan tanaman. 

Faktor berikutnya yang diduga menjadi penyebab data yang diperoleh tergolong rendah 

yaitu adanya serangan hama kutu (Aphis craccivora), hama tersebut menyerang tanaman, 

dengan cara menghisap bagian yang diserang, terutama pada bagian bunga serta polong, 

sehingga bunga menjadi kering serta rontok, dan polong tumbuh tidak normal, dengan 

gangguan hama tersebut proses pembentukan polong terganggu.. 
 

KESIMPULANqq 

Dari hasil penelitiancdapat disimpulkan sebagaixberikut:  

1. Perlakuan beberapa varietas kacang panjang (V) yang paling baik pertumbuan dan hasil 

tanamannya adalah varietas kontan tavi.  

2. Perlakuan macam mulsa  (M) yang palingxbaikxterhadap pertumbuhan danxhasil 

tanamanxkacang panjang adalah M2 (mulsa plastik hitam perak). 

3. Interaksi beberapa varietas kacang panjang (V x M) menunjukkan hasil rata-rata semua 

parameter yang paling baik adalah V1M2 yaitu varietas kontan tavi dengan mulsa plastik 

hitam perak. 
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